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Fecha y Hora de la 
Reunión 

17/03/2025 
Hora de Inicio: Hora de Finalización: 

10:00 am  11:00 am 

Lugar de la 
Reunión 

Google Meet  

Tipo Reunión 
Virtual  

Presencial 

 

OBJETIVO(S) DE LA REUNIÓN 

 
 

Socializar la metodología de los eSPAcios de autocuidado para jóvenes mayores de 18 
años.  

 

TEMA(S) TRATADO(S) (ORDEN DEL DÍA) 

 
 eSPAcios de autocuidado. 

 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

 
se expone la metodología abordar en los eSPAcios de autocuidado para jóvenes mayores 
de 18 años, la cual se manejará a través de fragmentos, cortos de películas y preguntas 
orientadoras con base en la película, la adicción y la salud mental, la responsabilidad y la 
empatía y la reflexión personal. 

 

CONCLUSIONES 

 
Se escribirá detalladamente las fases abordar en los eSPAcios de autocuidado, con el fin 
de tener una metodología clara que pueda ser aplicable por todo el equipo.  

 
 

 

 

 

 

COMPROMISOS 

COMPROMISO RESPONSABLE 
FECHA DE 
ENTREGA 

RESPONSABLE 
SEGUIMIENTO 

    

    

    

 
 

x 
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PARTICIPANTES DE LA REUNIÓN 

N° Nombre  Dependencia
/Entidad 

E-mail Firma 

1 Laura Arevalo Avila  SDSCJ Laura.arevalo@s
dscj.gov.co  

N/A 

2 Carol Jimenez Castañeda SDSCJ Carol.jimenez@s
dscj.gov.co  

N/A 

     

     

     

     

Nota. La sección “Participantes de la reunión” estarán en blanco cuando la reunión NO implique toma de decisiones, así:  
Medios Virtuales: se anexará el listado de asistencia que genera el aplicativo Teams o el formulario de asistencia desarrollado en el 
aplicativo Forms.  
Medio Presencial: se anexará al acta el formato de listado de asistencia F-FI-1381. 
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